Aanbevelingen van de Deinse Denkers rond het thema
‘ouder worden in Deinze’

Algemene waardering

18 november 2025 kwam het burgerpanel “Deinse Denkers” samen rond het thema
‘ouder worden in Deinze’, met de focus op wonen. Dit thema raakt iedereen en bleek
goed geschikt om samen over na te denken. De brainstorm en discussie leverden
waardevolle inzichten op over hoe Deinze zich kan voorbereiden op een vergrijzende
bevolking.

Aanbevelingen rond langer zelfstandig wonen in Deinze

1. Stimuleer woningaanpassingen en alternatieve woonvormen

De stad kan mensen informeren en sensibiliseren door actuele, neutrale en begrijpbare
informatie over woningaanpassingen en alternatieve woonvormen bekend te maken, of
waar nodig zelf te voorzien. Wat is er mogelijk? Waar kunnen mensen terecht voor
ondersteuning? Welke subsidies bestaan er?

Zet stadskanalen in om mensen te inspireren rond goede praktijken en creatieve
oplossingen.

Stimuleer vanuit de eigen diensten de mogelijkheden om woningaanpassingen door te
voeren, of nieuwe woonvormen op te starten. Werk, waar mogelijk, drempels in de

administratie weg.

Link met bestuursakkoord: “We stimuleren en informeren over nieuwe woonvormen en
faciliteren initiatiefnemers, binnen het kader van de Vlaamse wetgeving.”

2. Versterk sociale netwerken en mantelzorg

De stad wordt aangemoedigd om te blijven inzetten op sociale netwerken en
mantelzorg. Dit kan door de buurtcomités te ondersteunen met logistiek en subsidies.

Stimuleer vrijwilligerswerk door en voor senioren. Hoplr is daarvoor een nuttig
instrument en kan nog beter bekend gemaakt worden in Deinze.

Extra waardevol zijn initiatieven die werken aan intergenerationele contacten (bv.
scholen en créches).



Link met bestuursakkoord: “Het project ‘Zorgzame buurten’ wordt verder uitgerold, met
een stevig accent op mantelzorg en eenzaamheid bij ouderen.”
“Onze stad zet actief in op vrijwilligerswerk voor en door senioren.”

3. Toegankelijkheid en nabijheid van zorgdiensten

Een grote bezorgdheid van het burgerpanel is dat de spoeddienst, en nog andere
afdelingen van het ziekenhuis zullen verdwijnen. De stad heeft deze beslissing nietin de
hand, toch benadrukken de Deinse Denkers het belang van dit ziekenhuis voor
toegankelijke en nabije zorg voor ouderen.

Link met bestuursakkoord: “In het veranderende ziekenhuislandschap blijft ons
stadsbestuur onverminderd pleiten voor een ziekenhuis in onze stad.”

4. Sensibiliseren rond ethische thema’s

Ook erg belangrijk voor de Deinse Denkers is sensibilisering rond zorgvolmachten en
euthanasie. Weten mensen op welke manier ze hun wensen kunnen laten vastleggen?
Wanneer en hoe kunnen mensen hun wil rond euthanasie en zorg laten bepalen? De
stad kan informatie voorzien en goede voorbeelden bekend maken.

Hetis geen gemakkelijk thema, maar de stad kan een rol opnemen om een stukje van
het taboe hierover weg te werken.

Naar een WZC in Deinze?

Welke noden hebben mensen als ze naar een WZC (moeten) gaan? Het belangrijkste
voor de Deinse Denkers is om een bepaalde autonomie en vrijheid te kunnen behouden.
Daarnaast worden ook de kwalitatieve medische zorg en de veilige en huiselijke
omgeving als prioriteiten aangehaald.

Hieronder enkele belangrijke acties en aandachtspunten:

e Laatgewoonten van thuis zoveel mogelijk behouden en geef mensen inspraak in
hun dagindeling en activiteiten.

e Maak eenvoudige uitstappen die mensen in hun dagelijks leven ook doen: naar
de kapper, inkopen doen...

e Laatbewoners hun eigen materiaal en meubilair meenemen.

e Geef het personeeltijd om te luisteren en persoonlijke zorg te kunnen bieden.

e Zorgvoor een goed VTO-beleid: het personeel blijvend opleiden en bijleren rond
nieuwe technologie en inzichten.



